
ביטוח יכול להיראות מורכב, מבלבל, ובדרך כלל לא כיף לדבר עליו, ולכן לעתים קרובות נטיית הלב שלנו

היא לדחות את הטיפול בו ולעיתים אף להזניח אותו. עם זאת, בניית תוכנית ביטוחית פיננסית נכונה היא

קריטית לחיים כלכליים בריאים, במיוחד לאימהות יחידניות וחד הוריות.



בהינתן שאנחנו המנכ"ליות של המשפחה שלנו,

חשוב שנדאג לצרכים הכלכליים של המשפחה גם בזמן שגרה וגם בזמן חירום.

אז כמו כל מנכ"ל עלינו לדאוג לזה מראש!

אמנם אין לנו יכולת למנוע את הבלתי צפוי להתרחש, אך בהחלט אנחנו יכולים להגן על עצמנו מפניו.

ביטוח נועד להגן עלינו, לפחות כלכלית, במידה וקורים דברים מסוימים. אך ישנן אפשרויות ביטוח רבות,

מומחי ביטוח ופיננסיים רבים יגידו כי כולם חשובים. 



כאמא חד הורית וכמי שליוותה נשים חד הוריות ויחידניות אני מבינה את המורכבות אך האחריות על

הילדים היא עלינו, גם כיום וגם ביום שאחרי. תכנון מוקדם מוריד את מפלס החששות ומשאיר אותנו בצד

הבטוח. 



במידה ויש לכן שאלות או כל התייעצות אחרת, אשמח לעמוד לרשותכן, 

                                                                                                                              שלכן, 




                                                                                                                             חלי דיין




מדריך הביטוח המקיף 

לאמהות יחידניות





אז איזה ביטוח באמת אנחנו צריכות? 




רכישת סוג וביטוח נכונים נקבעת תמיד על פי המצב הספציפי של המשפחה שלנו. המפתח לבחירת

הביטוח הנכון הוא הבנת הצרכים הנוכחיים והעתיידים שלנו ובהתאמה עלינו לוודא שיש לנו גם את סוג

הכיסוי ואת רמת הכיסוי הנכונים.



אנחנו, אמהות חד הוריות ו יחידניות, צריכות לדאוג לשלושה מצבים:

1. בחיינו כמפרנסות– שלא נתמוטט כלכלית במקרה של מחלה או פציעה 
2. בחיינו כפנסיונריות – שנתקיים בכבוד בהגיענו לגיל זקנה.

3. במותנו – שאם נעזוב את העולם בטרם עת, ילדינו לא יגיעו לפת לחם.

איזה פרמטרים צריך לקחת בחשבון בעת בניית
מערך הביטוח שלנו? 






מספר הילדים וגילם

האם יש יציבות כלכלית? שכירה/עצמאית?

האם יש לך הורים שאת צריכה לדאוג להם?

האם יש לך נכסים? חסכונות?

סגנון החיים שלך

מאפיינים וצרכים ייחודיים למשפחה שלך 

 חשוב שנהיה מדויקות!
להיות מבוטחת יתר זה בזבוז כסף,

ומצד שני ביטוח חסר מהווה סיכון כלכלי!
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ד



 כדי לדעת האם את צריכה ביטוח כזה או אחר, עליך לשאול עצמך רק שאלה

אחת.  אבל מאוד חשובה, והתשובה של כל אחת תהיה אחרת.

והשאלה היא: אם יקרה לי אותו מקרה ביטוח ולא תהיה לי פוליסה, האם אני

אתמוטט כלכלית? האם יהיה לי קושי כלכלי? או שאני יכולה לספוג את ההוצאה?

כיסויים שאם אין לך אותם וקרה מקרה ביטוח, המשפחה מתמוטטת כלכלית

להסתובב בלעדיהם במדינת ישראל זה לגמרי רולטה רוסית






איזה ביטוחים יגנו על היציבות הכלכלית של

משפחתך?



אפרט את הביטוחים העיקריים שעשויים להיות רלוונטיים במיוחד לכל שלב בחיים, חלקם מסומנים

כביטוחי חובה ב"סימן קריאה" ההמלצה שלי היא חובה לעשות.  וחלקם מסומנים בכוכב, נחמד

שיש או לחלופין להתאים לצורך המשפחה. בסיום כל ביטוח כתבתי את טיפ הזהב שלי. 




חשוב לי לציין! יש המון דגשים לכל אחד מהביטוחים, ציינתי את הטיפ המרכזי. לצורך בניית תוכנית

ביטוח שמותאמת למשפחה שלכם, אני מזמינה אותך ליצור קשר ונתאים ביחד תוכנית ביטוחית

למשפחה שלך. 

איך תחליטי מה חובה עבור המשפחה שלך?

 * אין באמור לעיל כדי להוות ייעוץ או המלצה או חוות דעת מכל סוג שהוא לרכישה או הצטרפות למוצר והוא אינו     
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 חשוב! להתאים את היקף הכיסוי הביטוחי לצרכים וליכולות שלך ושל משפחתך. 

שימי לב, לכל חברת ביטוח יש מפרט והיקף שונים ולכן החליטי על החברה

שמתאימה לצרכים שלך אחרי שבדקת לפרטי פרטים. מחיר הוא לא פרטמר

לקבלת החלטות בנושא כזה.  




היות ואנחנו לא הופכות להיות צעירות יותר והגיל עושה את שלו, יפה שעה אחת

קודם......







 

.



ביטוח מחלות קשות




ביטוח מחלות קשות הוא ביטוח בו תקבלי סכום כסף חד פעמי, במידה וחלית באחת המחלות

שהפוליסה כוללת, שמטרתו לסייע להוצאות החריגות כמו הסעות, אובדן ימי עבודה, אביזרים

מיוחדים, תמיכה. כל דבר חריג שמחוץ להוצאה הקבועה של המשפחה. 

סכום הפיצוי ידוע מראש ונקבע על ידך. כמו כל דבר בחיים, גובה התשלום החודשי בהתאמה לגובה

הפיצוי העתידי. 




מה היתרון של ביטוח מחלות קשות?

אין צורך באחוזי נכות, הוכחת הוצאות רפואיות, שינויים במצב רפואי, הוכחת התדרדרות בתפקוד.

אין צורך בדין וחשבון. פשוט, תשתמשי בכסף לפי הצורך שלך.
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  החישוב לעלות מטפל סיעודי בישראל נעה בין 6000 ל 12000 ש"ח לחודש, תלוי מי

המטפל ומה יהיה שכרו. כדי לחשב את הסכום שבו את צריכה להיות מבוטחת יש

להפחית משכר המטפל את ההכנסות הנוספות שיש לך, לא כולל את אלו שמהן את

מתקיימת, כי זה לא מתבטל כשיש עובד סיעודי.

.



ביטוח סיעודי 




ביטוח סיעודי הוא תשלום קבוע לפי התנאים שנקבעו בפוליסה, במקרה וחלילה תגיעי למצב

סיעודי. הביטוח מיועד לכל גיל ולא רק לחולים סיעודיים מעל גיל 65 כפי שהמדינה מגדירה.

במצב סיעודי תוכלי לשמור על איכות חיים טובה למרות הפגיעה בתפקוד היום יומי ולהסתייע

בשירותים תומכים הכוללים מטפל סיעודי וטיפול שיקומי.   
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איך תדעי באיזה סכום לבטח? 

ראשית, חשבי מי תלוי בך כלכלית, מספר ילדים, הורים מבוגרים או כל אדם אחר

שתלוי בך לפרנסתו. אחר כך, החישוב משתנה מאחת לאחת בהתאמה לרמת

המחייה שלה. בחישוב ממוצע, עלות גידול ילד בישראל עד גיל 18 הינה שכמליון וחצי

שח, אז נחשב לפי כמה ילדים קטינים יש לנו. כשהם גדולים, נחשב לפי כמה כסף

הם יצטרכו לקיום שלהם, כל אחד לפי מה שעוזר לילדיו. וכך גם אם מדובר באדם

אחר שתלוי בנו כלכלית




 



ביטוח חיים ואובדן כושר עבודה 




ביטוח חיים הוא מעיין הסכם עם חברת הביטוח שמבטיח שבמקרה של מוות או נכות תקבלי

את או המוטבים שלך סכום כסף שיבטיח את עתידך הכלכלי גם בחרום. 

במקרה של פגיעה פיזית שתוביל לאובדן כושר עבודה, תקבלי קצבה חודשית שתאפשר לך

להמשיך ברמת החיים אליה הורגלת ומשפחתך לא תפגע. 

במקרה של מוות, חלילה, ילדייך יקבלו פיצוי כספי, חודשי או חד פעמי על פי הסכום שביטחת. 




 * אין באמור לעיל כדי להוות ייעוץ או המלצה או חוות דעת מכל סוג שהוא לרכישה או הצטרפות למוצר והוא אינו     

    מהווה תחליף לייעוץ אישי הניתן בכפוף להוראות הדין

ד

טיפ הזהב 

של חלי





 אני יודעת שלעיתים הפרישה לפנסיה נראית רחוקה, אך חשוב להתכונן בכל גיל

לתקופה זו. דגשים לביטוח טוב: שילוב של תשואות גבוהות עם דמי ניהול נמוכים. 




חשוב לזכור שבקרן הפנסיה קיים כיסוי שארים , כך שבמקרה מוות, ילדייך יקבלו

קיצבה, וכך תדאגי לילדיך גם במותך, חלילה. 

.



ביטוח פנסיוני 




ביטוח פנסיוני הוא ביטוח חובה, המאפשר לנו להינות מאיכות חיים אליה הורגלנו גם בגיל

השלישי. זאת קצבה חודשית שתקבלי לאחר הפרישה מן העבודה ונועד להבטחת שמירה על

הכנסה כלכלית מינימלית ורמת בטחון כלכלי מינימלי. אבטחת התשלום הפנסיוני הכרחית

וחיונית בכדי לאפשר לך קיום כלכלי גם לאחר היציאה לפנסיה.   

חשוב להתאים את גובה הכיסוי הביטוחי לצרכיך, למצבך המשפחתי והבריאותי ולשכר שלך.
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כאמהות יחידניות האחריות על הבית, הילדים והיציבות הכלכלית תלויה רק בנו, 

חשוב לנהל את משק הבית בצורה זהירה ומחושבת, תוך התייחסות לכל תרחיש אפשרי. 



ביטוח בריאות



ביטוח בריאות פרטי מהווה משלים לשירותים שאינם ניתנים במסגרת סל הבריאות הממלכתי

או הביטוחים המשלימים של קופות החולים. בשגרת היום יום, הכיסוי הביטוח של קופות

החולים בתוספת של הביטוח המשלים מספיק לצרכים שלנו, אך מה קורה במקרים חריגים כמו

למשל ניתוח, השתלה, מחלה קשה או כל טיפול מיוחד אחר? במקרים כאלה, הביטוח הרפואי

של קופות החולים לא נותן מענה כולל. כדוגמת תרופות שלא כלולות בסל הבריאות, בחירת

רופא מנתח ועוד. 

האחריות לדאוג לנו וליקרים לנו מכל, היא עלינו!   




ביטוח בריאות הוא ביטוח חובה לכל אחד! 

עלות הביטוח היא כל כך זניחה לעומת התמורה. באופן אישי, אני לא מוותרת לאף

מבוטחת שלי, גם לבעלות תקציב נמוך, ניתן לעשות ביטוח בסיסי ולהגדיל את

הסכום בתקופות מרווחות יותר בחיים. לא נכון להתייחס לביטוח הזה, הכל או

כלום. חשוב להתחיל את ביטוח הבריאות בעודך צעירה, ככל שמתבגרים ונוספות

לנו מחלות, עלות הביטוח עולה, עד למקרים בהם חברת הביטוח לא מוכנה לבטח

כלל. 




שימו לב שהכנסתם תרופות בהתאמה אישית ותרופות העתיד.




טיפ הזהב 

של חלי




